
 

 
 

Силабус навчальної дисципліни 
«Медсестринство у педіатрії» 

 
Спеціальність: 223 Медсестринство  

Галузь знань: 22 Охорона здоров’я 

Статус дисципліни Навчальна дисципліна з фахового переліку 

Рік навчання Старший та випускний курс  

Обсяг дисципліни, 
кредити ЄКТС / 
загальна кількість 
годин 

9,0  кредити / 270 годин 

Мова викладання Українська  

Що буде вивчатися 
(предмет навчання) 

Захворювання внутрішніх органів у дітей, діагностика яких 
заснована на аналізі суб’єктивного (скарги, історія хвороби, 
історія життя, сімейний та алергологічний анамнез) об’єктивних 
(огляд, пальпація, перкусія, аускультація), лабораторних та 
інструментальних методів обстеження, пропаганда здорового 
способу життя. 

Чому це цікаво / 
потрібно вивчати (мета) 

Здійснення медсестринського процесу під час дитячих 
захворювань, що представлено у наступній послідовності. 
Визначення захворювання. Етіологія. Класифікація за клінічними 
проявами, перебігом, стадіями, активністю патологічного 
процесу, ускладненнями тощо, що необхідно для загальної 
орієнтації медсестри. Етапи медсестринського процесу: 
медсестринське обстеження (скарги пацієнта, анамнестичні дані, 
об’єктивно); медсестринська діагностика (перераховані 
медсестринські діагнози ознаки захворювання, на які медична 
сестра може впливати, надавати допомогу пацієнтові в межах 
своєї компетенції); планування медсестринських втручань за 
схемою: підготовка пацієнта та взяття біологічного матеріалу для 
лабораторних досліджень; підготовка пацієнта до 
інструментальних методів обстеження; спостереження за 
пацієнтом і вирішення його дійсних проблем; виконання 
призначень лікаря; вирішення супутніх проблем і потреб 
пацієнта; навчання пацієнта та його оточення само- та 
взаємодогляду. реалізація плану медсестринських втручань, в 
якому розшифровуються всі пункти попереднього етапу. 
оцінювання результатів медсестринських втручань та їх корекція.  



Чому можна навчитися 
(результати навчання) 

Оцінити стан дитини; проводити антропометрію (визначати масу 
дитини, вимірювати ріст, окружність грудної клітки, голови); 
розрахувати масу та ріст дитини залежно від віку; здійснювати 
догляд за шкірою та слизовими оболонками; обробляти шкіру за 
наявності попрілостей, висипань, екземи; слизову оболонку 
ротової порожнини в разі стоматиту; проводити ранковий туалет 
новонародженої дитини;  проводити туалет пуповинного залишку 
та пупкової ранки, проводити гігієнічну й лікувальну ванни; 
сповивати дитину перших місяців життя; приготувати суміші для 
годування грудної дитини та годувати її з пляшечки, з ложечки, 
через зонд;  вводити підгодовування і догодовування; готувати 
каші, овочеві пюре, сир, сік; складати схеми годування дітей 
першого року життя та меню для дітей старшого віку і вести 
харчовий щоденник; організувати водно-чайну дієту; оцінювати 
та реєструвати випорожнення;  розрахувати дози холекальци-
феролу (вітаміну D3) для лікування та профілактики рахіту; 
промивати шлунок дітям раннього віку; володіти навичками 
взяття калу для копрологічного та бактеріологічного 
дослідження; робити очисну й лікувальну клізму дитині раннього 
віку; підрахувати частоту дихальних рухів, пульс та вимірювати 
артеріальний тиск дітям різного віку;  здійснювати догляд за 
дитиною під час блювання; проводити активну імунізацію 
(вводити вакцини); виконувати діагностичну пробу Манту; 
вимірювати температуру тіла та зробити її графічний запис; 
закрапувати краплі в очі, ніс, вуха; користуватися грілкою, 
міхуром з льодом; проводити оксигенотерапію різними 
методами;  проводити інгаляції; відсмоктувати слиз з ротової 
порожнини та верхніх дихальних шляхів; проводити шлункове та 
дуоденальне зондування; володіти навичками взяття крові для 
біохімічного дослідження; накладати зігрівальний компрес, 
гірчичники; володіти навичками взяття сечі для загального 
аналізу, добової сечі — для визначення вмісту глюкози, 
дослідження за методикою Нечипоренка, Зимницького, 
бактеріологічного дослідження; проводити взяття мазків з носа та 
зіва на наявність збудників дифтерії, кашлюку, менінгіту тощо; 
проводити взяття харкотиння для запобігання загального аналізу, 
бактеріологічного дослідження; готувати дезінфекційні розчини; 
допомагати під час введення протидифтерійної сироватки; 
вводити інсулін; здійснювати підготовку пацієнта до 
діагностичних процедур: спинномозкової, стернальної, 
плевральної пункції тощо; роздавати медикаменти; виконувати 
маніпуляції: внутрішньошкірні, підшкірні, внутрішньо-м’язові, 
внутрішньовенні;  надавати невідкладну допомогу під час 
харчового отруєння, кровотечі, гострої дихальної, серцевої, 
судинної недостатності, стенозуючого ларинготрахеїту, 
астматичного стану, гіпертермічного та судомного синдрому, 
анафілактичного шоку, гіпо- і гіперглікемічної коми тощо, згідно 
протоколів лікування; володіти правилами техніки безпеки, 
охорони праці в галузі, протиепідемічного режиму, під час 
обстеження, виконання маніпуляцій, роботи з медичною 
апаратурою тощо. Заходи безпеки під час роботи з 
електроприладами, апаратами, що працюють під тиском, 
балонами з газом. 



Як можна 
користуватися набутими 
знаннями і вміннями 
(компетентності) 

Компетенції, які забезпечуються навчальною дисципліною: 
Загальні компетентності 

ЗК 3 Усвідомлення рівних можливостей та гендерних проблем. 
ЗК 4 Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях. 
ЗК 5 Здатність спілкуватися державною мовою як усно, так і 
письмово.  
ЗК 6 Знання та розуміння предметної області та розуміння 
професійної діяльності. 
ЗК 7 Здатність спілкуватися іноземною мовою. 

  ЗК 8 Здатність до міжособистісної взаємодії. 
Спеціальні  компетентності 

СК 1 Здатність до застосовування професійних стандартів та 
нормативно-правових актів у повсякденній медичній практиці. 
СК 2   Здатність до вміння задовольняти потреби пацієнта протягом 
різних періодів життя (включаючи процес умирання), шляхом 
обстеження, діагностики, планування та виконання медичних 
втручань, оцінювання результату та корекції індивідуальних планів 
догляду та супроводу пацієнта. 
СК 3 Здатність до само-менеджменту у професійній медичній 
діяльності. 
СК 4   Здатність до співпраці з пацієнтом, його оточенням, з іншими 
медичними й соціальними працівниками на засадах сімейно-
орієнтованого підходу, враховуючи особливості здоров’я чи 
перенесені хвороби та фізичні, соціальні, культурні, психологічні, 
духовні чинники і фактори довкілля, здійснювати санітарно-
просвітницьку роботу.  
СК 5   Здатність до динамічної адаптації та саморегуляції у важких 
життєвих і професійних ситуаціях з урахуванням механізму 
управління власними емоційною, мотиваційно-вольовою, 
когнітивною сферами. 
СК 6 Здатність до роботи в мультидисциплінарній команді при 
здійсненні професійної діяльності, для ефективного надання 
допомоги пацієнту протягом життя, з урахуванням усіх його 
проблем зі здоров’ям. 
СК 7 Здатність до вміння обирати обґрунтовані рішення в 
стандартних клінічних ситуаціях, спираючись на здобуті 
компетентності та нести відповідальність відповідно до 
законодавства. 
СК 8 Здатність до використання інформаційного простору та 
сучасних цифрових технологій в професійній медичній діяльності. 
СК 9 Здатність до використання сукупностей професійних навичок 
(умінь) при підготовці та проведенні діагностичних досліджень та 
застосовуванні дезінфікуючих і лікарських засобів у професійній 
діяльності. 
СК 10 Здатність до забезпечення безпеки пацієнта, дотримання 
принципів інфекційної та особистої безпеки, збереження здоров’я у 
процесі здійснення догляду, виконання маніпуляцій, процедур, при 
переміщенні та транспортуванні пацієнта, наданні екстреної 
медичної допомоги. 
СК 11 Здатність до застосування сукупностей втручань та дій для 
забезпечення пацієнту гідного ставлення, конфіденційності, захисту 
його прав, фізичних, психологічних та духовних потреб на засадах 
транскультурального медсестринства, толерантної та неосудної 



поведінки. 
СК 12 Здатність до безперервного професійного розвитку фахівців у 
сфері охорони здоров’я (освіта впродовж життя). 
СК 13 Здатність до використання професійно профільованих знань, 
умінь та навичок для здійснення санітарно-гігієнічних і 
лабораторних досліджень, протиепідемічних та дезінфекційних 
заходів. 
СК 14 Здатність до дотримання принципів медичної етики та 
деонтології. 
СК 15 Здатність до здійснення профілактичних втручань, 
спрямованих на зменшення інфекційних захворювань серед 
дорослого та дитячого населення, зокрема вакцинацію згідно з 
календарем профілактичних щеплень та екстрену 
імунопрофілактику, включаючи її популяризацію. 

Знання та розуміння 
РН 1. Вільно спілкуватися державною та іноземною мовами для 
комунікації, ведення медичної та іншої ділової документації. 
РН 2.  Застосовувати сучасні цифрові та комунікативні технології 
для пошуку інформації та документування результатів професійної 
діяльності. 
РН 3. Застосовувати основні положення законодавства в охороні 
здоров’я. 
РН 4. Вести медичну документацію за формами, встановленими 
нормативно-правовими документами 
РН 5. Дотримуватися правил охорони праці та безпеки 
життєдіяльності. 
РН 6. Обирати тактику спілкування з пацієнтами та членами їхніх 
родин, колегами, дотримуючись принципів професійної етики, 
толерантної та неосудної поведінки при здійсненні професійної 
діяльності, з урахуванням соціальних, культурних, гендерних та 
релігійних відмінностей.  
РН 7. Застосовувати паліативну компетентність при роботі з 
пацієнтами, їх оточенням, медичними та соціальними працівниками 
під час здійснення професійної діяльності. 
РН 8. Вживати заходи спрямовані на створення безпечного 
лікарняного середовища та дотримання лікувально-охоронного 
режиму, в інтересах збереження власного здоров’я та зміцнення 
здоров’я пацієнта . 
РН 9. Розпізнавати й інтерпретувати ознаки здоров’я і його змін, 
хвороби чи інвалідності (оцінка/діагноз), обмежень можливості 
повноцінної життєдіяльності та визначати проблеми пацієнтів при 
різних захворюваннях і станах. 

  РН 10. Вміти проводити підготовку пацієнта до лабораторних, 
інструментальних та інших досліджень, здійснювати забір 
біологічного матеріалу та проб, скеровувати до лабораторії. 
РН 11. Застосовувати лікарські препарати та медикаменти при 
здійсненні професійної діяльності. 
РН 12. Виконувати медичні маніпуляції та процедури відповідно до 
фахових протоколів, алгоритмів, включаючи надання послуг з 
первинної медичної допомоги в складі команди первинної медичної 
допомоги . 
РН 13. Надавати екстрену та невідкладну долікарську медичну 
допомогу. 



РН 14. Здійснювати заходи щодо збереження репродуктивного 
здоров'я населення з метою покращення демографічної ситуації.  
РН 15. Надавати консультативну допомогу та здійснювати навчання 
населення щодо здорового способу життя, наслідків нездорового 
способу життя, важливості збільшення фізичної активності та 
здорового харчування, вакцинації; забезпечувати реабілітацію 
реконвалесцентів та диспансеризацію пацієнтів. 
 РН 16. Вживати заходи, спрямовані на специфічну та неспецифічну 
профілактику захворювань. 
 РН 17. Вживати протиепідемічні заходи в осередку інфекційних та 
особливо небезпечних захворювань при здійсненні професійної 
діяльності.  
РН 18. Дотримуватися правил ефективної взаємодії в команді для 
надання якісної медичної допомоги різним категоріям населення.  

  РН 19. Здійснювати взаємозалежні професійні функції з метою 
забезпечення якісної медичної допомоги населенню 

Навчальна логістика Зміст дисципліни: Вступ. Основні завдання та організація 
педіатричної служби в Україні. Анатомо-фізіологічні особливості 
органів і систем. Анатомо-фізіологічні особливості доношеної 
новонародженої дитини та догляд за нею. Анатомо-фізіологічні 
особливості недоношеної новонародженої дитини та догляд за 
нею. Вигодовування грудної дитини. Природне, змішане та 
штучне вигодовування. Харчування дітей, старших однорічного 
віку. Хвороби новонароджених, пов’язані з проблемами 
інфікування. Хвороби новонароджених пов’язані з пологовими 
проблемами. Гемолітична хвороба новонароджених 
Гіповітаміноз. Рахіт. Гіпервітаміноз вітаміну Гіпокальціємічний 
синдром. Аномалії конституції Гострі розлади травлення у дітей 
раннього віку. Хронічні розлади травлення. 3ахворювання органів 
травного каналу в дітей старшого віку. Гельмінтози. 
Захворювання органів дихання. Захворювання сечової системи. 
Підсумкова практика студентів у відділеннях. Захворювання 
серцево-судинної системи. Захворювання системи крові. 
3ахворювання ендокринної системи. Туберкульоз у дітей. 
Дифтерія. Менінгококова інфекція. Гострі респіраторні вірусні 
інфекції. Грип. Парагрип. Аденовірусна інфекція. Кір. Краснуха. 
Вітряна віспа. Скарлатина. Паротитна інфекщя. Кашлюк. 
Паракашлюк. Кишкові інфекції. Вірусний гепатит. 
Полоімієліт.ВІЛ/СНІД. Невідкладна допомога на догоспітальному 
етапі та в стаціонарі. Охорона праці в галузі. 
Види занять: лекції, практичні заняття, самостійна робота 
Методи навчання: діяльнісний, пояснювально-ілюстративний; 
репродуктивний; частково-пошуковий; дослідницький; 
проблемного викладу.   
Форми навчання: інституційна очна (денна), заочна, змішана 

Пререквізити Знання отримані на базі неповної та повної середньої освіти при 
вивченні курсу біології, анатомія, фізіологія, основ 
медсестринства, фармакологія та медична рецептура молодшого 
курсу 

Пореквізити Інші професійно-орієнтовані дисципліни: медсестринства у 
внутрішній медицині, хірургії, акушерстві та гінекології, 
офтальмології, отоларингології тощо.  



Інформаційне 
забезпечення 
з фонду  

Пропедевтичні основи знань про дитинство: підручник / О.Г. 
Іванько, О.С. Круть, М.В.Пацера та ін.; за ред.проф. О.Г.Іванька. 
Львів: Марченко Т.В., 2021.420 с. 
Педіатрія з курсом інфекційних хвороб та основами 
імунопрофілактики: підручник / за ред. С. К. Ткаченко, Р. І. 
Поцюрка. К.: Медицина, 2018. 
Практичні навички в педіатрії / за ред.. Н. О. Курдюмова, Ю.В. 
Чернявська, В.В. Таран / Київ «Медицина» 2018 .  
Педіатрія з курсом інфекційних хвороб підручник / за ред. 
Л.В.Беш, В.І.Бельдій, Л.Г.Дедишин. К.: Медицина, 2023.  
Медсестринство в педіатрії: В.С.Тарасюк, Г.Г Титаренко, І. 
В.Палама,за ред.Тарасюка К,: Медицина, 2021. 
Основи догляду за дітьми. Техніка лікувальних процедур і 
маніпуляцій. В.С.Березенко, О.В.Тяжка, А.М.Антошкіна.К.: 
Медицина, 2023. 
Репозитарій Медичного фахового коледжу ЗДМФУ:  
Посилання на вкладені в репозитарій авторські конспект 
лекцій,методичні рекомендації, які пройшли процедуру 
затвердження цикловою комісією 

Локація та матеріально 
– технічне забезпечення 

Навчальна аудиторія № 10 

(все необхідне обладнання для моделювання клінічної ситуації) 

Семестровий контроль, 
екзаменаційна методика 

Іспит, тестування 

Відділення Професійної та практичної підготовки відділення «Сестринська 
справа» 

Факультет Медсестринства 

Викладач 

 

ТАРАНОВА ТЕТЯНА ВОЛОДИМИРІВНА 

Профайл викладача: taranova t.v.@zsmu.edu.ua 

E-mail: tvladta@gmail.com 

Тел.: 0689603310  

 

 

Оригінальність 
навчальної дисципліни 

Авторський курс, викладання українською мовою, дотримання 
вимог Положення про академічну доброчесність МФК ЗДМФУ 

Критерії оцінювання Оцінку «відмінно» одержує студент, який брав активну участь в 
обговоренні найбільш складних питань з теми заняття, дав не 
менше 90% правильних відповідей на стандартизовані тестові 
завдання, без помилок відповів на письмові завдання, виконав 
практичну роботу та оформив протокол. 

Оцінку «добре» одержує студент, який брав участь в обговоренні 
найбільш складних питань з теми, дав не менше 75% правильних 
відповідей на стандартизовані тестові завдання, припустився 
окремих незначних помилок у відповідях на письмові завдання, 
виконав практичну роботу та оформив протокол. 

Оцінку «задовільно» одержує студент, який брав участь в 
обговоренні найбільш складних питань з теми, дав не менше 60% 
правильних відповідей на стандартизовані тестові завдання, 

mailto:tvladta@gmail.com


припустився значних помилок у відповідях на письмові завдання, 
виконав практичну роботу та оформив протокол. 

Оцінку «незадовільно» одержує студент, який не брав участь в 
обговоренні найбільш складних питань з теми, дав менше 60% 
правильних відповідей на стандартизовані тестові завдання, 
припустився грубих помилок у відповідях на письмові завдання 
або взагалі не дав відповідей на них, не виконав практичну роботу 
та не оформив протокол. 

Безпека освітнього 
процесу  

Індивідуальний підхід стратегій роботи та авторський добір 
навчального матеріалу, своєчасне надання розгорнутого 
зворотного зв'язку, використання сучасних електронних ресурсів 
та платформ, гнучкий графік консультування, психологічна 
комфортні умови навчання, безпечний фізичний простір 

Лінк на дисципліну Вказується посилання на розроблений електронний курс 
 

 


