
 

 
 

Силабус навчальної дисципліни 
«Медична хімія» 

 
Спеціальність: 223 Медсестринство 

Галузь знань: 22 Охорона здоров’я 

Статус дисципліни Навчальна дисципліна з фахового переліку 

Рік навчання Молодший курс 

Обсяг дисципліни, 
кредити ЄКТС / 
загальна кількість 
годин 

3,5 кредити / 105  годин 

Мова викладання Українська  

Що буде вивчатися 
(предмет навчання) 

Лабораторні дослідження з виявлення біонеорганічних і біоорганічних 
сполук; проведення якісних реакцій та оцінювання показників  

Чому це цікаво / 
потрібно вивчати (мета) 

Розкрити проблемні питання відповідних розділів біонеорганічної хімії, 
фізичної і колоїдної хімії, біоорганічної хімії: лабораторні дослідження 
з виявлення певних класів біонеорганічних і біоорганічних сполук; 
проведення якісних реакцій та оцінювання показників під час 
лабораторного дослідження розчинів; вирішення проблемних завдань, 
які мають експериментальне або клініко-біохімічне значення. 

Чому можна навчитися 
(результати навчання) 

Закласти основи клінічної діагностики найпоширеніших захворювань, 
моніторингу перебігу захворювання, контролю за ефективністю 
застосування лікарських засобів та заходів, спрямованих на запобігання 
виникненню та розвитку патологічних процесів. 

Як можна 
користуватися набутими 
знаннями і вміннями 
(компетентності) 

Знання основних типів хімічної рівноваги для формування цілісного 
фізико-хімічного підходу до вивчення процесів життєдіяльності 
організму; Знати: хімічні властивості та перетворення біонеорганічних 
речовин у процесі життєдіяльності організму; загальні фізико-хімічні 
закономірності, що лежать в основі процесів життєдіяльності людини; 
основні правила замісникової номенклатури ІЮПАК для побудови назв 
біоорганічних сполук; відповідність структури біоорганічних сполук 
фізіологічним функціям, які вони виконують в організмі людини; 
реакційну здатність вуглеводів, ліпідів, амінокислот, що забезпечує їхні 
функціональні властивості та метаболічні перетворення в організмі; 
особливості будови та перетворень в організмі біоорганічних сполук — 
основи їхньої фармакологічної дії як лікарських засобів; правила 
техніки безпеки, охорони праці, професійної безпеки під час виконання 
лабораторних робіт. Вміти: трактувати взаємозв’язок між біологічною 
роллю s-, p- і d-елементів та формою, в якій перебувають в організмі; 
пояснювати принципи будови комплексних сполук; інтерпретувати 
особливості будови комплексних сполук як основи для їх застосування 
в хелатотерапії; характеризувати кількісний склад розчинів та готувати 
розчини із заданим кількісним складом; робити висновки щодо 
кислотності біологічних рідин на основі водневого показника; 
пояснювати механізм дії буферних систем та їхню роль у підтриманні 
кислотно-основної рівноваги в біосистемах; трактувати хімічні та 



біохімічні процеси з позиції теплових ефектів; аналізувати залежність 
швидкості реакцій від концентрації та температури;  інтерпретувати 
залежність швидкості реакції від енергії активації; пояснювати 
механізм утворення електродних потенціалів; аналізувати принципи 
методу потенціометрії та робити висновки щодо його використання в 
медико-біологічних дослідженнях; вимірювати окисно-відновні 
потенціали та прогнозувати напрям окисно-відновних реакцій; 
трактувати хімічні та біохімічні процеси з позиції теорій адсорбції на 
рухомій та нерухомій межах поділу фаз; використовувати знання про 
фізикохімію дисперсних систем для інтерпретації процесів у 
біологічних системах; пояснювати вплив зовнішніх факторів на 
стійкість колоїдних систем; пояснювати вплив температури, рН 
середовища на стійкість високомолекулярних сполук; робити висновки 
й аналізувати взаємозв’язок між будовою, конфігурацією та 
конформацією біоорганічних сполук; пояснювати залежність 
біологічної активності від просторової будови речовини; 
інтерпретувати особливості будови ά-амінокислот як основи 
біополімерів-білків, що є структурними компонентами всіх тканин 
організму; інтерпретувати особливості будови та перетворень в 
організмі гомополісахаридів як харчових речовин — джерел енергії для 
процесів життєдіяльності; аналізувати принципи методів виявлення та 
визначення моносахаридів у крові, сечі, слині; пояснювати залежність 
реакційної здатності гетероциклічних сполук від їхньої будови, що 
сприяє їх біосинтезу в організмі та лабораторному синтезу, з метою 
одержання лікарських засобів; аналізувати значення мононуклеотидів 
для побудови нуклеїнових кислот і дії нуклеотидних коферментів; 
дотримуватися правил техніки безпеки, охорони праці, професійної 
безпеки під час виконання лабораторних робіт. 

Компетенції, які забезпечуються навчальною дисципліною: 
Загальні компетентності: 

ЗК 4. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях.  
ЗК 5. Здатність спілкуватися державною мовою як усно, так і 
письмово.  
ЗК 6. Знання та розуміння предметної області та розуміння 
професійної діяльності.  
ЗК 8. Здатність до міжособистісної взаємодії. 
Спеціальні   (фахові) компетентності: 
СК 3 Здатність до самоменеджменту у професійній медичній 
діяльності.  
СК 5. Здатність до динамічної адаптації та саморегуляції у важких 
життєвих і професійних ситуаціях з урахуванням механізму 
управління власними емоційною, мотиваційновольовою, когнітивною 
сферами.  
К 8. Здатність до використання інформаційного простору та сучасних 
цифрових технологій в професійній медичній діяльності.  
СК 10. Здатність до забезпечення безпеки пацієнта, дотримання 
принципів інфекційної та особистої безпеки, збереження здоров’я у 
процесі здійснення догляду, виконання маніпуляцій, процедур, при 
переміщенні та транспортуванні пацієнта, наданні екстреної медичної 
допомоги. 
СК 12. Здатність до безперервного професійного розвитку фахівців у 
сфері охорони здоров’я (освіта впродовж життя). 

Програмні результати навчання. 
РН 1. Вільно спілкуватися державною та іноземною мовами для 
комунікації, ведення медичної та іншої ділової документації.  



РН 2. Застосовувати сучасні цифрові та комунікативні технології для 
пошуку інформації та документування результатів професійної 
діяльності.  
РН 3. Застосовувати основні положення законодавства в охороні 
здоров’я.  
РН 5. Дотримуватися правил охорони праці та безпеки 
життєдіяльності. 
РН 8. Вживати заходи спрямовані на створення безпечного 
лікарняного середовища та дотримання лікувально-охоронного 
режиму, в інтересах збереження власного здоров’я та зміцнення 
здоров’я пацієнта. 
РН 11. Застосовувати лікарські препарати та медикаменти при 
здійсненні професійної діяльності. 
РН 15. Надавати консультативну допомогу та здійснювати навчання 
населення щодо здорового способу життя, наслідків нездорового 
способу життя, важливості збільшення фізичної активності та 
здорового харчування, вакцинації; забезпечувати реабілітацію 
реконвалесцентів та диспансеризацію пацієнтів. 

Навчальна логістика Зміст дисципліни: Біонеорганічна хімія. Хімія біогенних 
елементів. Комплексні сполуки. Вчення про розчини. Рівновага в 
розчинах електролітів. Фізична та колоїдна хімія. 
Термодинамічні і кінетичні закономірності перебігу біохімічних 
процесів.електродні потенціали та електрорушійні сили, їх 
біологічна роль та застосування в медицині. Поверхневі явища. 
Адсорбція на межі поділу фаз. Фізико-хімія дисперсних систем. 
Властивості розчинів біополімерів. Біорганічна хімія. Біорганічна 
хімія як наука. Класифікація, будова та реакційна здатність 
біоорганічних сполук. Вуглеводи (цукри). Реакційна здатність 
вуглеводнів та їх похідних. Біологічно важливі карбонільні 
сполуки (альдегіди, кетони, карбонові кислоти) 
Види занять: лекції, практичні заняття, самостійна робота 
Методи навчання: діяльнісний, пояснювально-ілюстративний; 
репродуктивний; частково-пошуковий; дослідницький; 
проблемного викладу.   
Форми навчання: інституційна очна (денна), заочна, змішана 

Пререквізити ґрунтується на вивченні студентами медичної біології, біофізики, 

морфологічних дисциплін та інтегрується з цими дисциплінами 

Пореквізити закладає основи вивчення студентами молекулярної біології, 

генетики, фізіології, патології, загальної та спеціальної фармакології, 

токсикології та пропедевтики клінічних дисциплін 

Інформаційне 
забезпечення 
з фонду  

Медична хімія. Підручник. Каплаушенко А., Авраменко А., 
Варінський Б. К.: Магнолія, 2022. 254 с.  

Калібабчук В.О., Чекман І.С., Галинська В.І. Медична хімія: 
підручник 4-е видання. К.: Медицина. 2019. 336 с. 

Медична хімія Підручник. Цубер В., Котвіцька А., Тихонович К. 
К.: Медицина, 2022. 392 с.  
Неорганічна та органічна хімія. Навч.посіб. / Цвєткова Л., 
Романюк О.К.: Нова книга, 2019. 358 с.  
Біоорганічна хімія. Губський. Пдручник. 3-е вид. К.: Нова книга, 
2019. 656 с.  
Музиченко В.П., Луцевич Д.Д., Яворська Л.П. Медична хімія: 



підручник; за ред. Б.С. Зіменковського. 3-є вид., випр. К.: 
Медицина. 2018. 496 с. 
Губський Ю.І. Біоорганічна хімія. Вінниця: Нова Книга, 2015. 
464 с. 
Мороз А.С., Луцевич Д.Д., Яворська Л.П. Медична хімія. 
Вінниця: Нова Книга, 2016. 776 с. 
Репозитарій Медичного фахового коледжу ЗДМФУ 

Локація та матеріально 
– технічне забезпечення 

Лабораторія аналітичної та фармацевтичної хімії №2, 

набори хімічних реактивів та лабораторного устаткування 

Семестровий контроль, 
екзаменаційна методика 

Залік, тестування 

Відділення Професійної та практичної підготовки відділення «Сестринська 
справа» 

Факультет Медсестринство 

Викладачі 

 

ЧЕТВЕРТАК ТЕТЯНА ЮРІЇВНА 

Посада: викладач, методист 

Науковий ступінь: кандидат педагогічних наук  

Профайл викладача: chetvertak.t.y@zsmu.edu.ua 

E-mail: shafranskaja@ukr.net 

ШКОПИНСЬКА ТЕТЯНА ЄВГЕНІВНА 
Посада: викладач 

Науковий ступінь: кандидат сільсько-
господарських наук   
Профайл викладача: 
shkopinska.t.e@zsmu.edu.ua 
Тел.: 0509835853 

E-mail: tatazp77@gmail.com 

Оригінальність 
навчальної дисципліни 

Авторський курс, викладання українською мовою дотримання 
вимог Положення про академічну доброчесність МФК ЗДМФУ 

Критерії оцінювання Оцінку «відмінно» одержує студент, який брав активну участь в 
обговоренні найбільш складних питань з теми заняття, дав не 
менше 90% правильних відповідей на стандартизовані тестові 
завдання, без помилок відповів на письмові завдання, виконав 
практичну роботу та оформив протокол. 

Оцінку «добре» одержує студент, який брав участь в обговоренні 
найбільш складних питань з теми, дав не менше 75% правильних 
відповідей на стандартизовані тестові завдання, припустився 
окремих незначних помилок у відповідях на письмові завдання, 
виконав практичну роботу та оформив протокол. 

Оцінку «задовільно» одержує студент, який брав участь в 
обговоренні найбільш складних питань з теми, дав не менше 60% 
правильних відповідей на стандартизовані тестові завдання, 
припустився значних помилок у відповідях на письмові завдання, 
виконав практичну роботу та оформив протокол. 

Оцінку «незадовільно» одержує студент, який не брав участь в 
обговоренні найбільш складних питань з теми, дав менше 60% 
правильних відповідей на стандартизовані тестові завдання, 

mailto:shafranskaja@ukr.net


припустився грубих помилок у відповідях на письмові завдання 
або взагалі не дав відповідей на них, не виконав практичну роботу 
та не оформив протокол. 

Безпека освітнього 
процесу 

Індивідуальний підхід стратегій роботи та авторський добір 
навчального матеріалу, своєчасне надання розгорнутого 
зворотного зв'язку, використання сучасних електронних ресурсів 
та платформ, гнучкий графік консультування, психологічна 
комфортні умови навчання, безпечний фізичний простір 

Лінк на дисципліну Вказується посилання на розроблений електронний курс 
 

 


